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林秀梅林秀梅林秀梅林秀梅

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 廖晉斌   5 英語文 林秀梅   3 本土語 于雅森   1
自然科學(生物) 賴媛敏   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 鄭琇文   1
社會    (歷史) 許秀萍   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 邱致穎   1 體育 屈中珮   2

數學 吳嵐婷   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 林秀梅   1
英閱花園 林秀梅   1 智慧生活家 吳嵐婷   1 科學萬花筒 賴媛敏   1

聯課活動 林秀梅   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19
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英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園
林秀梅
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

體育體育體育體育
屈中珮
操場

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

數學數學數學數學

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文
廖晉斌
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
李雁瑩
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
林秀梅
　　

數學數學數學數學
吳嵐婷
　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

體育體育體育體育

操場

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
鄭琇文
電腦教室1

國語文國語文國語文國語文
廖晉斌
　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

邱致穎廖晉斌賴媛敏簡瑜珊賴媛敏

郭欣宜賴玉凰林秀梅廖晉斌吳嵐婷

吳嵐婷吳嵐婷吳嵐婷許秀萍趙蕙敏

陳泳瑞于雅森林秀梅謝享倢于雅森

賴媛敏李珠露林秀梅屈中珮林秀梅

國語文國語文國語文國語文
自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
賴媛敏
　　

廖晉斌
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一年二班一年二班一年二班一年二班

102102102102

林佩蓉林佩蓉林佩蓉林佩蓉

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 廖晉斌   5 英語文 廖佳慧   3 本土語 于雅森   1
自然科學(生物) 賴媛敏   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 鄭琇文   1
社會    (歷史) 許秀萍   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 邱致穎   1 體育 屈中珮   2

數學 吳嵐婷   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 林佩蓉   1
英閱花園 廖佳慧   1 智慧生活家 吳嵐婷   1 科學萬花筒 賴媛敏   1

聯課活動 林佩蓉   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19
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綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
李雁瑩
　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

體育體育體育體育

操場

數學數學數學數學
吳嵐婷
　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

英語文英語文英語文英語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
賴媛敏
　　

體育體育體育體育
屈中珮
操場

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

數學數學數學數學
吳嵐婷
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
賴媛敏
　　

音樂音樂音樂音樂

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學
吳嵐婷
　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
李珠露
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

吳嵐婷林佩蓉吳嵐婷謝享倢廖晉斌

廖晉斌廖晉斌于雅森廖佳慧陳泳瑞

廖佳慧邱致穎廖晉斌賴玉凰廖佳慧

賴媛敏鄭琇文林佩蓉趙蕙敏賴媛敏

屈中珮廖佳慧林佩蓉廖晉斌于雅森

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
郭欣宜
　　

許秀萍
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一年三班一年三班一年三班一年三班
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邱致穎邱致穎邱致穎邱致穎

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳美華   5 英語文 林怡萱   3 本土語 于雅森   1
自然科學(生物) 賴媛敏   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 鄭琇文   1
社會    (歷史) 江安妮   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 邱致穎   1 體育 屈中珮   2

數學 吳嵐婷   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 邱致穎   1
英閱花園 林怡萱   1 智慧生活家 吳嵐婷   1 科學萬花筒 賴媛敏   1

聯課活動 邱致穎   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19
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自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
賴媛敏
生物實驗室

國語文國語文國語文國語文

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
李雁瑩
　　

體育體育體育體育

操場

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

數學數學數學數學

　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家
吳嵐婷
　　

國語文國語文國語文國語文
陳美華
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

英語文英語文英語文英語文

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
林怡萱
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育
邱致穎
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
賴媛敏
　　

體育體育體育體育
屈中珮
操場

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

陳美華屈中珮于雅森陳美華吳嵐婷

林怡萱賴媛敏林怡萱吳嵐婷郭欣宜

趙蕙敏陳美華簡瑜珊賴媛敏于雅森

李珠露謝享倢邱致穎賴玉凰鄭琇文

吳嵐婷吳嵐婷邱致穎陳泳瑞陳美華

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)英語文英語文英語文英語文

林怡萱
　　

江安妮
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時
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列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年四班一年四班一年四班一年四班
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鄭學駿鄭學駿鄭學駿鄭學駿

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 廖玲玲   5 英語文 林怡萱   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 賴媛敏   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 鄭琇文   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 邱致穎   1 體育 屈中珮   2

數學 林孟欣   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 鄭學駿   1
英閱花園 林怡萱   1 智慧生活家 林孟欣   1 科學萬花筒 賴媛敏   1

聯課活動 鄭學駿   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴
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本土語本土語本土語本土語
曾千恩
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

數學數學數學數學

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

國語文國語文國語文國語文
廖玲玲
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

體育體育體育體育

操場

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
簡瑜珊
美術教室2

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家
林孟欣
　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

國語文國語文國語文國語文
廖玲玲
　　

英語文英語文英語文英語文
林怡萱
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

體育體育體育體育

操場

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)
陳泳瑞
　　

音樂音樂音樂音樂
謝享倢
　　

數學數學數學數學

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

鄭琇文賴玉凰李珠露賴媛敏林孟欣

廖玲玲李雁瑩廖玲玲屈中珮林怡萱

林怡萱林怡萱賴媛敏郭欣宜賴媛敏

林孟欣屈中珮鄭學駿鄭學駿趙蕙敏

邱致穎于雅森鄭學駿林孟欣廖玲玲

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)數學數學數學數學

林孟欣
　　

賴媛敏
生物實驗室

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年五班一年五班一年五班一年五班

105105105105

邱俐蓉邱俐蓉邱俐蓉邱俐蓉

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 林芳岑   5 英語文 林怡萱   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 蔡秀伶   3 生活科技 邱俐蓉   1 資訊科技 鄭琇文   1
社會    (歷史) 江安妮   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 邱致穎   1 體育 林惠娟   2

數學 黃慧政   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 邱俐蓉   1
英閱花園 林怡萱   1 智慧生活家 黃慧政   1 科學萬花筒 蔡秀伶   1

聯課活動 邱俐蓉   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴
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數學數學數學數學
黃慧政
　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
蔡秀伶
　　

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

數學數學數學數學

　　

英語文英語文英語文英語文
林怡萱
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術
蘇美諭
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育
邱致穎
　　

本土語本土語本土語本土語
曾千恩
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
蔡秀伶
生物實驗室

國語文國語文國語文國語文
林芳岑
　　

體育體育體育體育

操場

數學數學數學數學

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

李珠露林惠娟李雁瑩蔡秀伶林惠娟

謝享倢林芳岑林芳岑黃慧政黃慧政

邱俐蓉陳泳瑞黃慧政趙蕙敏林怡萱

蔡秀伶林怡萱邱俐蓉林芳岑簡瑜珊

林怡萱黃慧政邱俐蓉江安妮吳柏佑

國語文國語文國語文國語文資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
鄭琇文
電腦教室1

林芳岑
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年六班一年六班一年六班一年六班

106106106106

張家瑋張家瑋張家瑋張家瑋

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 林芳岑   5 英語文 張家瑋   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 蔡秀伶   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 李小艷   1
社會    (歷史) 江安妮   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 張碧真   1 體育 林惠娟   2

數學 黃慧政   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 張家瑋   1
英閱花園 張家瑋   1 智慧生活家 黃慧政   1 科學萬花筒 蔡秀伶   1

聯課活動 張家瑋   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
李小艷
電腦教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
吳湘琳
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

體育體育體育體育

操場

生活科技生活科技生活科技生活科技
于雅森
生科教室1

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
蔡秀伶
　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
張家瑋
　　

體育體育體育體育
林惠娟
操場

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
簡瑜珊
美術教室2

數學數學數學數學
黃慧政
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

英語文英語文英語文英語文

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

林芳岑林芳岑黃慧政李珠露蔡秀伶

張碧真黃慧政陳泳瑞林芳岑張家瑋

張家瑋謝享倢林芳岑曾雅鈴曾千恩

黃慧政張家瑋張家瑋黃慧政江安妮

吳柏佑林惠娟張家瑋蔡秀伶林芳岑

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
蔡秀伶
　　

趙蕙敏
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年七班一年七班一年七班一年七班

107107107107

曾雅鈴曾雅鈴曾雅鈴曾雅鈴

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 何麗華   5 英語文 林怡萱   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 蔡秀伶   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 李小艷   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 曾雅鈴   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 張碧真   1 體育 林惠娟   2

數學 吳佳璿   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 張碧真   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 曾雅鈴   1
英閱花園 林怡萱   1 智慧生活家 吳佳璿   1 科學萬花筒 蔡秀伶   1

聯課活動 曾雅鈴   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節
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09:0509:0509:0509:05
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10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

體育體育體育體育
林惠娟
操場

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

國語文國語文國語文國語文
何麗華
　　

音樂音樂音樂音樂

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家
吳佳璿
　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
簡瑜珊
美術教室2

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

國語文國語文國語文國語文
何麗華
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
吳柏佑
　　

本土語本土語本土語本土語

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

體育體育體育體育

操場

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

數學數學數學數學

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
于雅森
生科教室1

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
鄭學駿
　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

林怡萱曾雅鈴林怡萱曾千恩吳佳璿

何麗華吳湘琳何麗華林怡萱蔡秀伶

曾雅鈴李珠露蔡秀伶林惠娟張碧真

吳佳璿蔡秀伶曾雅鈴蔡秀伶林怡萱

陳泳瑞張碧真曾雅鈴吳佳璿何麗華

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技數學數學數學數學
吳佳璿
　　

李小艷
電腦教室1

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年八班一年八班一年八班一年八班

108108108108

林至皓林至皓林至皓林至皓

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳斐宜   5 英語文 林至皓   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 王又亭   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 李小艷   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 張碧真   1 體育 林惠娟   2

數學 林芬華   4
社會    (地理) 黃心怡   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 張碧真   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 林至皓   1
英閱花園 林至皓   1 智慧生活家 林芬華   1 科學萬花筒 王又亭   1

聯課活動 林至皓   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
李珠露
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

數學數學數學數學

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
李小艷
電腦教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

本土語本土語本土語本土語
曾千恩
　　

國語文國語文國語文國語文
陳斐宜
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
王又亭
　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
鄭學駿
　　

體育體育體育體育

操場

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)
黃心怡
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
王又亭
　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

陳斐宜陳斐宜吳柏佑林惠娟林芬華

于雅森王又亭林芬華林至皓陳斐宜

蘇美諭林芬華林至皓陳斐宜林至皓

林芬華張碧真林至皓林芬華吳湘琳

王又亭林至皓林至皓張碧真謝享倢

體育體育體育體育視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
賴冠宇
美術教室1

林惠娟
操場

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年九班一年九班一年九班一年九班

109109109109

賴玉凰賴玉凰賴玉凰賴玉凰

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳斐宜   5 英語文 張家瑋   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 王又亭   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 李小艷   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 張碧真   1 體育 賈本榮   2

數學 林芬華   4
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 賴玉凰   1
綜合活動(家政) 張碧真   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 賴玉凰   1
英閱花園 張家瑋   1 智慧生活家 林芬華   1 科學萬花筒 王又亭   1

聯課活動 賴玉凰   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
鄭學駿
　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

體育體育體育體育
賈本榮
操場

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
王又亭
生物實驗室

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
張碧真
　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

國語文國語文國語文國語文
陳斐宜
　　

體育體育體育體育
賈本榮
操場

英語文英語文英語文英語文

　　

數學數學數學數學

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

數學數學數學數學
林芬華
　　

英語文英語文英語文英語文
張家瑋
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

林芬華林芬華林芬華張家瑋陳斐宜

陳斐宜陳斐宜李小艷林芬華王又亭

王又亭張家瑋陳斐宜曾千恩吳湘琳

孫信雄許卿雯賴玉凰王又亭賴玉凰

張家瑋謝享倢賴玉凰吳柏佑賴玉凰

健康教育健康教育健康教育健康教育生活科技生活科技生活科技生活科技
于雅森
生科教室1

張碧真
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年十班一年十班一年十班一年十班

110110110110

黃柏偉黃柏偉黃柏偉黃柏偉

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳又琳   5 英語文 林至皓   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 王又亭   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 李小艷   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 張碧真   1 體育 賈本榮   2

數學 黃柏偉   4
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 張碧真   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 黃柏偉   1
英閱花園 林至皓   1 智慧生活家 黃柏偉   1 科學萬花筒 王又亭   1

聯課活動 黃柏偉   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19
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午

第
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第
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三
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第
五
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六
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節
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八
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科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
王又亭
　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

數學數學數學數學

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

國語文國語文國語文國語文
陳又琳
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

本土語本土語本土語本土語

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

體育體育體育體育
賈本榮
操場

英語文英語文英語文英語文
林至皓
　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

國語文國語文國語文國語文
陳又琳
　　

英語文英語文英語文英語文
林至皓
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

數學數學數學數學

　　

英語文英語文英語文英語文
林至皓
　　

體育體育體育體育
賈本榮
操場

數學數學數學數學

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

孫信雄王又亭黃柏偉王又亭黃柏偉

陳又琳曾千恩陳又琳李小艷賴冠宇

張碧真林至皓許卿雯吳湘琳吳柏佑

黃柏偉鄭學駿黃柏偉于雅森王又亭

張碧真蘇美諭黃柏偉黃柏偉陳又琳

音樂音樂音樂音樂數學數學數學數學
黃柏偉
　　

謝享倢
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目
班
級

時
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科
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一年十一班一年十一班一年十一班一年十一班

111111111111

曾千恩曾千恩曾千恩曾千恩

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 來瑞芝   5 英語文 陳心沛   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 蔡逢光   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 李小艷   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 張碧真   1 體育 賈本榮   2

數學 黃柏偉   4
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 張碧真   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 曾千恩   1
英閱花園 陳心沛   1 智慧生活家 黃柏偉   1 科學萬花筒 蔡逢光   1

聯課活動 曾千恩   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節
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09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15
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10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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數學數學數學數學
黃柏偉
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

本土語本土語本土語本土語
曾千恩
　　

體育體育體育體育

操場

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
孫信雄
　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家
黃柏偉
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
陳心沛
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
張碧真
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

數學數學數學數學

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

數學數學數學數學
黃柏偉
　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
賴冠宇
美術教室1

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

體育體育體育體育

操場

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

來瑞芝賈本榮蔡逢光蔡逢光陳心沛

李小艷吳柏佑陳心沛黃柏偉來瑞芝

許卿雯鄭學駿來瑞芝于雅森賈本榮

吳湘琳黃柏偉曾千恩來瑞芝蔡逢光

林庭予來瑞芝曾千恩蘇美諭張碧真

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園
科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
蔡逢光
　　

陳心沛
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１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年十二班一年十二班一年十二班一年十二班

112112112112

陳詩文陳詩文陳詩文陳詩文

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳又琳   5 英語文 陳心沛   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 蔡逢光   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 張碧真   1 體育 方玉霖   2

數學 陳嘉峰   4
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 張碧真   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 陳詩文   1
英閱花園 陳心沛   1 智慧生活家 陳嘉峰   1 科學萬花筒 蔡逢光   1

聯課活動 陳詩文   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午
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一
節

第
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節

第
三
節
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四
節

第
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節
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節
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節
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14:2014:2014:2014:20
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16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10
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體育體育體育體育
方玉霖
操場

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
吳柏佑
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文
陳又琳
　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
賴冠宇
美術教室1

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
蔡逢光
生物實驗室

數學數學數學數學
陳嘉峰
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學
陳嘉峰
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
于雅森
生科教室1

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

陳又琳張碧真蘇美諭陳淑菁許卿雯

吳湘琳陳心沛林庭予陳心沛陳心沛

鄭學駿陳又琳陳嘉峰孫信雄蔡逢光

蔡逢光蔡逢光陳詩文方玉霖陳又琳

陳心沛陳嘉峰陳詩文陳又琳曾千恩

數學數學數學數學健康教育健康教育健康教育健康教育
張碧真
　　

陳嘉峰
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科
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１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年十三班一年十三班一年十三班一年十三班

113113113113

賴冠宇賴冠宇賴冠宇賴冠宇

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 來瑞芝   5 英語文 陳心沛   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 蔡逢光   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 張碧真   1 體育 方玉霖   2

數學 陳嘉峰   4
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 張碧真   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 賴冠宇   1
英閱花園 陳心沛   1 智慧生活家 陳嘉峰   1 科學萬花筒 蔡逢光   1

聯課活動 賴冠宇   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節
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10:0010:0010:0010:00
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10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
蔡逢光
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

數學數學數學數學

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

國語文國語文國語文國語文
來瑞芝
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

體育體育體育體育

操場

英語文英語文英語文英語文

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
吳柏佑
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
蔡逢光
　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

國語文國語文國語文國語文
來瑞芝
　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
孫信雄
　　

體育體育體育體育

操場

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

音樂音樂音樂音樂

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
張碧真
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
蔡逢光
　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

于雅森陳淑菁陳嘉峰方玉霖陳嘉峰

來瑞芝張碧真來瑞芝蔡逢光鄭學駿

陳心沛方玉霖陳心沛林庭予許卿雯

陳嘉峰陳心沛賴冠宇吳湘琳陳心沛

曾千恩賴冠宇賴冠宇陳嘉峰來瑞芝

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術數學數學數學數學
陳嘉峰
　　

蘇美諭
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年十四班一年十四班一年十四班一年十四班

114114114114

陳淑菁陳淑菁陳淑菁陳淑菁

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 謝惠佳   5 英語文 陳心沛   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 蔡逢光   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 張碧真   1 體育 方玉霖   2

數學 吳睿迪   4
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 張碧真   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 陳淑菁   1
英閱花園 陳心沛   1 智慧生活家 吳睿迪   1 科學萬花筒 蔡逢光   1

聯課活動 陳淑菁   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴
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國語文國語文國語文國語文
謝惠佳
　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

體育體育體育體育

操場

本土語本土語本土語本土語

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
于雅森
生科教室1

音樂音樂音樂音樂

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

英語文英語文英語文英語文
陳心沛
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
陳淑菁
電腦教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

體育體育體育體育
方玉霖
操場

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
蔡逢光
生物實驗室

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

數學數學數學數學

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學
吳睿迪
　　

國語文國語文國語文國語文
謝惠佳
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

鄭學駿林庭予謝惠佳許卿雯蔡逢光

陳心沛蔡逢光吳睿迪吳睿迪張碧真

方玉霖謝惠佳蔡逢光賴冠宇陳心沛

曾千恩吳睿迪陳淑菁張碧真吳柏佑

孫信雄陳心沛陳淑菁謝惠佳吳湘琳

數學數學數學數學表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術
蘇美諭
　　

吳睿迪
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年十五班一年十五班一年十五班一年十五班

115115115115

辜千育辜千育辜千育辜千育

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 辜千育   5 英語文 陳心沛   3 本土語 曾千恩   1
自然科學(生物) 蔡逢光   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 張碧真   1 體育 方玉霖   2

數學 吳睿迪   4
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 吳柏佑   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 辜千育   1
英閱花園 陳心沛   1 智慧生活家 吳睿迪   1 科學萬花筒 蔡逢光   1

聯課活動 辜千育   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
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10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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國語文國語文國語文國語文
辜千育
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
蔡逢光
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文
辜千育
　　

英語文英語文英語文英語文
陳心沛
　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

國語文國語文國語文國語文
辜千育
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
于雅森
生科教室1

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

本土語本土語本土語本土語

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
鄭學駿
　　

體育體育體育體育
方玉霖
操場

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

張碧真許佳雯許卿雯吳睿迪陳淑菁

吳柏佑辜千育蔡逢光林庭予吳睿迪

孫信雄陳心沛吳睿迪蔡逢光辜千育

陳心沛吳柏佑辜千育賴冠宇蘇美諭

吳睿迪吳睿迪辜千育曾千恩陳心沛

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒體育體育體育體育

方玉霖
操場

蔡逢光
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



一年十六班一年十六班一年十六班一年十六班

116116116116

鄭閎懌鄭閎懌鄭閎懌鄭閎懌

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 鄭閎懌   5 英語文 陳心沛   3 本土語 梁之明   1
自然科學(生物) 蔡逢光   3 生活科技 于雅森   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 張碧真   1 體育 方玉霖   2

數學 吳睿迪   4
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 陳又琳   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 鄭閎懌   1
英閱花園 陳心沛   1 智慧生活家 吳睿迪   1 科學萬花筒 蔡逢光   1

聯課活動 鄭閎懌   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19
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社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)
許卿雯
　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

數學數學數學數學

　　

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文
鄭閎懌
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)
蔡逢光
　　

智慧生活智慧生活智慧生活智慧生活
家家家家
吳睿迪
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

國語文國語文國語文國語文
鄭閎懌
　　

英語文英語文英語文英語文
陳心沛
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

數學數學數學數學

　　

體育體育體育體育
方玉霖
操場

英語文英語文英語文英語文
陳心沛
　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

陳心沛陳心沛陳淑菁于雅森吳睿迪

鄭閎懌林庭予鄭閎懌鄭學駿吳柏佑

蔡逢光蘇美諭陳又琳張碧真林佩蓉

吳睿迪許佳雯鄭閎懌蔡逢光孫信雄

方玉霖蔡逢光鄭閎懌吳睿迪鄭閎懌

本土語本土語本土語本土語數學數學數學數學
吳睿迪
　　

梁之明
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一年十七班一年十七班一年十七班一年十七班

117117117117

黃心怡黃心怡黃心怡黃心怡

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  39總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 張易書   5 英語文 廖佳慧   3 本土語 梁之明   1
自然科學(生物) 賴媛敏   3 生活科技 邱俐蓉   1 社會    (地理) 黃心怡   1
社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 林庭予   1 視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 來瑞芝   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 黃心怡   1

數學 黃慧政   4
社會    (歷史) 鄭學駿   1
體育 呂世武   2
英閱花園 廖佳慧   1

科學萬花筒 賴媛敏   1 專項運動戰術運用陳玟伶   1 體育專業課程 陳玟伶   9

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19
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國語文國語文國語文國語文
張易書
　　

數學數學數學數學

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

生物實驗室

專項運動專項運動專項運動專項運動
戰術運用戰術運用戰術運用戰術運用

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

數學數學數學數學
黃慧政
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

國語文國語文國語文國語文
張易書
　　

英語文英語文英語文英語文
廖佳慧
　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(生物)(生物)(生物)(生物)

　　

體育體育體育體育

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

本土語本土語本土語本土語
梁之明
　　

英語文英語文英語文英語文
廖佳慧
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

數學數學數學數學

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育體育體育體育
呂世武
操場

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
簡瑜珊
美術教室2

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室1

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

黃慧政賴媛敏黃心怡張易書黃慧政

廖佳慧張易書賴媛敏孫信雄林庭予

賴媛敏來瑞芝呂世武黃慧政張易書

陳玟伶廖佳慧黃心怡賴媛敏邱俐蓉

陳玟伶陳玟伶陳玟伶陳玟伶陳玟伶

陳玟伶陳玟伶陳玟伶陳玟伶

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
鄭學駿
　　

吳柏佑
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年一班二年一班二年一班二年一班

201201201201

陳美華陳美華陳美華陳美華

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳美華   5 英語文 廖秀幸   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 葉碧琦   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 闕怡清   1 體育 陳露菁   2

數學 李小艷   4
社會    (地理) 廖麗珍   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 陳美華   1
英閱花園 廖秀幸   1 創意生活家 李小艷   1 科學萬花筒 葉碧琦   1

聯課活動 陳美華   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

健康教育健康教育健康教育健康教育
闕怡清
　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

國語文國語文國語文國語文
陳美華
　　

數學數學數學數學

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
葉碧琦

理化實驗室1

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
賴心瑜
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

數學數學數學數學

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

數學數學數學數學
李小艷
　　

體育體育體育體育
陳露菁
操場

本土語本土語本土語本土語

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
洪東民
生科教室2

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
趙宇光
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

數學數學數學數學

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

廖秀幸李小艷陳美華梁之明廖秀幸

陳美華廖秀幸謝翊君廖秀幸李小艷

李小艷葉碧琦李小艷陳美華蘇美諭

許佳雯陳淑菁陳美華葉碧琦陳美華

鄭學駿廖麗珍陳美華周珮瑄葉碧琦

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術體育體育體育體育
陳露菁
操場

賴冠宇
美術教室1
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二年二班二年二班二年二班二年二班

202202202202

陳泳瑞陳泳瑞陳泳瑞陳泳瑞

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 施誌成   5 英語文 廖秀幸   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 葉碧琦   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 闕怡清   1 體育 謝博先   2

數學 李小艷   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 陳泳瑞   1
英閱花園 廖秀幸   1 創意生活家 李小艷   1 科學萬花筒 葉碧琦   1

聯課活動 陳泳瑞   1
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賴冠宇
美術教室1
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生活科技生活科技生活科技生活科技
洪東民
生科教室2

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

體育體育體育體育
謝博先
操場
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李小艷
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E化教室

國語文國語文國語文國語文

　　

體育體育體育體育

操場

英語文英語文英語文英語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

陳泳瑞闕怡清施誌成葉碧琦施誌成

許佳雯周珮瑄蘇美諭謝翊君謝博先

廖秀幸李小艷廖秀幸施誌成廖秀幸

李小艷趙宇光陳泳瑞賴心瑜葉碧琦

葉碧琦施誌成陳泳瑞鄭學駿梁之明

國語文國語文國語文國語文
自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
葉碧琦

理化實驗室1
施誌成
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二年三班二年三班二年三班二年三班
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林玲燕林玲燕林玲燕林玲燕

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 林玲燕   5 英語文 洪佩瑩   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 林美淑   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 鄭學駿   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 闕怡清   1 體育 陳玟伶   2

數學 李小艷   4
社會    (地理) 廖麗珍   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 林玲燕   1
英閱花園 洪佩瑩   1 創意生活家 李小艷   1 科學萬花筒 林美淑   1

聯課活動 林玲燕   1
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科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
林美淑
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
周珮瑄
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學
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操場
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本土語本土語本土語本土語

　　

數學數學數學數學
李小艷
　　

國語文國語文國語文國語文
林玲燕
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(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
洪東民
生科教室2

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
林美淑
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

英語文英語文英語文英語文
洪佩瑩
　　

數學數學數學數學
李小艷
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

陳淑菁林玲燕鄭學駿闕怡清賴心瑜

趙宇光李小艷洪佩瑩洪佩瑩林美淑

賴冠宇陳玟伶林美淑林玲燕陳玟伶

洪佩瑩蘇美諭林玲燕李小艷林玲燕

李小艷梁之明林玲燕謝翊君廖麗珍

國語文國語文國語文國語文
綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
許佳雯
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二年四班二年四班二年四班二年四班
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王又亭王又亭王又亭王又亭

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 施誌成   5 英語文 洪佩瑩   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 林美淑   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 闕怡清   1 體育 賈本榮   2

數學 王俊雄   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 王又亭   1
英閱花園 洪佩瑩   1 創意生活家 王俊雄   1 科學萬花筒 林美淑   1

聯課活動 王又亭   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19
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國語文國語文國語文國語文
施誌成
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

英語文英語文英語文英語文

　　

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
賴心瑜
　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

體育體育體育體育

操場

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

數學數學數學數學
王俊雄
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
林美淑
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育
闕怡清
　　

數學數學數學數學
王俊雄
　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

國語文國語文國語文國語文
施誌成
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
許佳雯
　　

數學數學數學數學

　　

體育體育體育體育

操場

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

蘇美諭林美淑洪佩瑩陳泳瑞王俊雄

陳淑菁施誌成賴冠宇梁之明賈本榮

洪佩瑩洪佩瑩施誌成謝翊君林美淑

王俊雄賈本榮王又亭林美淑周珮瑄

趙宇光洪東民王又亭施誌成洪佩瑩

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)數學數學數學數學

王俊雄
　　

許卉婷
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二年五班二年五班二年五班二年五班

205205205205

尤介彥尤介彥尤介彥尤介彥

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 施誌成   5 英語文 陳秋蓉   3 本土語 陳玉芳   1
自然科學(理化) 林美淑   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 尤介彥   1 體育 賈本榮   2

數學 陳嘉峰   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 尤介彥   1
英閱花園 陳秋蓉   1 創意生活家 陳嘉峰   1 科學萬花筒 林美淑   1

聯課活動 尤介彥   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節
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10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴
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健康教育健康教育健康教育健康教育
尤介彥
　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

體育體育體育體育

操場

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

本土語本土語本土語本土語
陳玉芳
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
賴冠宇
美術教室1

國語文國語文國語文國語文
施誌成
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

數學數學數學數學

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

數學數學數學數學
陳嘉峰
　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)
陳泳瑞
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
許卉婷
　　

英語文英語文英語文英語文
陳秋蓉
　　

音樂音樂音樂音樂

　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

體育體育體育體育

操場

陳秋蓉施誌成周珮瑄施誌成謝翊君

施誌成洪東民陳嘉峰林美淑陳嘉峰

許佳雯陳嘉峰陳秋蓉賴心瑜施誌成

賈本榮林美淑尤介彥蘇美諭林美淑

陳嘉峰陳秋蓉尤介彥趙宇光賈本榮

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

陳淑菁
E化教室

林美淑
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年六班二年六班二年六班二年六班

206206206206

陳玉芳陳玉芳陳玉芳陳玉芳

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳玉芳   5 英語文 廖秀幸   3 本土語 陳玉芳   1
自然科學(理化) 張偉志   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 闕怡清   1 體育 賈本榮   2

數學 陳嘉峰   4
社會    (地理) 陳泳瑞   1
視覺藝術 賴冠宇   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 陳玉芳   1
英閱花園 廖秀幸   1 創意生活家 陳嘉峰   1 科學萬花筒 張偉志   1

聯課活動 陳玉芳   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
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節

第
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節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20
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10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20
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16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
周珮瑄
　　

體育體育體育體育

操場

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

英語文英語文英語文英語文
廖秀幸
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

數學數學數學數學
陳嘉峰
　　

國語文國語文國語文國語文
陳玉芳
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

英語文英語文英語文英語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
張偉志
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
陳淑菁
E化教室

音樂音樂音樂音樂

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

體育體育體育體育

操場

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
張偉志
　　

數學數學數學數學
陳嘉峰
　　

本土語本土語本土語本土語

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

賈本榮陳玉芳張偉志謝翊君陳玉芳

闕怡清陳嘉峰廖秀幸蘇美諭廖秀幸

陳嘉峰許卉婷賴心瑜陳玉芳洪東民

廖秀幸賴冠宇陳玉芳陳嘉峰陳玉芳

許佳雯陳泳瑞陳玉芳賈本榮趙宇光

國語文國語文國語文國語文
科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

張偉志
　　

陳玉芳
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年七班二年七班二年七班二年七班

207207207207

洪靜如洪靜如洪靜如洪靜如

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 辜千育   5 英語文 洪靜如   3 本土語 陳玉芳   1
自然科學(理化) 張偉志   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 闕怡清   1 體育 賈本榮   2

數學 王錫堆   4
社會    (地理) 孫信雄   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 洪靜如   1
英閱花園 洪靜如   1 創意生活家 王錫堆   1 科學萬花筒 張偉志   1

聯課活動 洪靜如   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
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節

第
七
節
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11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05
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創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家
王錫堆
　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
林佩蓉
美術教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

數學數學數學數學
王錫堆
　　

國語文國語文國語文國語文
辜千育
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
陳淑菁
E化教室

本土語本土語本土語本土語
陳玉芳
　　

體育體育體育體育

操場

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)
孫信雄
　　

數學數學數學數學
王錫堆
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

洪靜如辜千育許佳雯賈本榮張偉志

謝翊君王錫堆洪東民洪靜如洪靜如

張偉志賴心瑜張偉志辜千育趙宇光

周珮瑄闕怡清洪靜如王錫堆辜千育

蘇美諭洪靜如洪靜如張偉志許卉婷

國語文國語文國語文國語文體育體育體育體育
賈本榮
操場

辜千育
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科
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１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年八班二年八班二年八班二年八班

208208208208

梁之明梁之明梁之明梁之明

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 湯智顯   5 英語文 陳秋蓉   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 張偉志   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 闕怡清   1 體育 屈中珮   2

數學 翁培菁   4
社會    (地理) 孫信雄   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 梁之明   1
英閱花園 陳秋蓉   1 創意生活家 翁培菁   1 科學萬花筒 張偉志   1

聯課活動 梁之明   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05
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10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴
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體育體育體育體育
屈中珮
操場

音樂音樂音樂音樂

　　

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

本土語本土語本土語本土語
梁之明
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

數學數學數學數學
翁培菁
　　

國語文國語文國語文國語文
湯智顯
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

體育體育體育體育
屈中珮
操場

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
張偉志
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
林佩蓉
美術教室1

數學數學數學數學
翁培菁
　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

謝翊君湯智顯陳秋蓉蘇美諭趙宇光

翁培菁翁培菁張偉志陳秋蓉賴心瑜

周珮瑄許佳雯許卉婷湯智顯闕怡清

陳秋蓉張偉志梁之明翁培菁湯智顯

張偉志孫信雄梁之明陳淑菁洪東民

國語文國語文國語文國語文英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園
陳秋蓉
　　

湯智顯
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二年九班二年九班二年九班二年九班

209209209209

林智雯林智雯林智雯林智雯

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 謝惠佳   5 英語文 林智雯   3 本土語 陳玉芳   1
自然科學(理化) 林玉婷   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳淑菁   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 闕怡清   1 體育 方玉霖   2

數學 洪婉馨   4
社會    (地理) 孫信雄   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 林智雯   1
英閱花園 林智雯   1 創意生活家 洪婉馨   1 科學萬花筒 林玉婷   1

聯課活動 林智雯   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
趙宇光
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

體育體育體育體育

操場

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

英語文英語文英語文英語文
林智雯
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

數學數學數學數學
洪婉馨
　　

國語文國語文國語文國語文
謝惠佳
　　

音樂音樂音樂音樂

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
林智雯
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
周珮瑄
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

體育體育體育體育

操場

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
許佳雯
　　

數學數學數學數學
洪婉馨
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

洪東民謝惠佳謝享倢林玉婷闕怡清

方玉霖洪婉馨林智雯林佩蓉陳玉芳

林智雯孫信雄林玉婷謝惠佳陳淑菁

洪婉馨林玉婷林智雯洪婉馨謝惠佳

林玉婷賴心瑜林智雯方玉霖蘇美諭

國語文國語文國語文國語文
社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
許卉婷
　　

謝惠佳
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科
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１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年十班二年十班二年十班二年十班

210210210210

廖麗珍廖麗珍廖麗珍廖麗珍

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 謝惠佳   5 英語文 詹華萌   3 本土語 陳玉芳   1
自然科學(理化) 林玉婷   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳宗生   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 蘇美諭   1 健康教育 闕怡清   1 體育 蔡怡姍   2

數學 王錫堆   4
社會    (地理) 廖麗珍   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 廖麗珍   1
英閱花園 詹華萌   1 創意生活家 王錫堆   1 科學萬花筒 林玉婷   1

聯課活動 廖麗珍   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節
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14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10
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本土語本土語本土語本土語
陳玉芳
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
許佳雯
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文
詹華萌
　　

體育體育體育體育
蔡怡姍
操場

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

數學數學數學數學
王錫堆
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
洪東民
生科教室2

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

國語文國語文國語文國語文
謝惠佳
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
林玉婷
　　

數學數學數學數學

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

體育體育體育體育

操場

英語文英語文英語文英語文

　　

謝惠佳蘇美諭王錫堆詹華萌王錫堆

賴心瑜林佩蓉趙宇光謝惠佳陳宗生

詹華萌王錫堆謝惠佳謝享倢周珮瑄

廖麗珍許卉婷廖麗珍闕怡清蔡怡姍

王錫堆謝惠佳廖麗珍林玉婷詹華萌

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
林玉婷
　　

林玉婷
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二年十一班二年十一班二年十一班二年十一班

211211211211

王俊雄王俊雄王俊雄王俊雄

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 謝惠佳   5 英語文 林秀梅   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 羅偉倫   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳宗生   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 林庭予   1 健康教育 闕怡清   1 體育 呂世武   2

數學 王俊雄   4
社會    (地理) 孫信雄   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 王俊雄   1
英閱花園 林秀梅   1 創意生活家 王俊雄   1 科學萬花筒 羅偉倫   1

聯課活動 王俊雄   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節
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13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家
王俊雄
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文
謝惠佳
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

數學數學數學數學

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

體育體育體育體育
呂世武
操場

本土語本土語本土語本土語
梁之明
　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)
孫信雄
　　

國語文國語文國語文國語文
謝惠佳
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

數學數學數學數學

　　

數學數學數學數學
王俊雄
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育
闕怡清
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

賴心瑜羅偉倫王俊雄林秀梅林秀梅

謝惠佳林秀梅謝惠佳許卉婷謝惠佳

林秀梅趙宇光周珮瑄洪東民許佳雯

林佩蓉王俊雄王俊雄羅偉倫羅偉倫

呂世武陳宗生王俊雄王俊雄林庭予

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)音樂音樂音樂音樂

謝享倢
　　

羅偉倫
理化實驗室1

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年十二班二年十二班二年十二班二年十二班

212212212212

施純顏施純顏施純顏施純顏

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 施純顏   5 英語文 林秀梅   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 羅偉倫   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳宗生   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 林庭予   1 健康教育 尤介彥   1 體育 呂世武   2

數學 黃柏偉   4
社會    (地理) 孫信雄   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 施純顏   1
英閱花園 林秀梅   1 創意生活家 黃柏偉   1 科學萬花筒 羅偉倫   1

聯課活動 施純顏   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴
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資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
陳宗生
E化教室

英語文英語文英語文英語文

　　

體育體育體育體育

操場

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園
林秀梅
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

數學數學數學數學
黃柏偉
　　

國語文國語文國語文國語文
施純顏
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

本土語本土語本土語本土語

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

體育體育體育體育
呂世武
操場

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
羅偉倫
　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育
尤介彥
　　

數學數學數學數學
黃柏偉
　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

林秀梅施純顏洪東民趙宇光羅偉倫

呂世武黃柏偉梁之明林秀梅謝享倢

黃柏偉吳柏佑林庭予施純顏林秀梅

羅偉倫羅偉倫施純顏黃柏偉施純顏

林佩蓉許卉婷施純顏孫信雄許佳雯

國語文國語文國語文國語文
綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
賴心瑜
　　

施純顏
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科
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１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年十三班二年十三班二年十三班二年十三班

213213213213

闕怡清闕怡清闕怡清闕怡清

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 鄭閎懌   5 英語文 陳秋蓉   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 羅偉倫   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳宗生   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 林庭予   1 健康教育 闕怡清   1 體育 呂世武   2

數學 翁培菁   4
社會    (地理) 孫信雄   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 闕怡清   1
英閱花園 陳秋蓉   1 創意生活家 翁培菁   1 科學萬花筒 羅偉倫   1

聯課活動 闕怡清   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節
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八
節
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10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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國語文國語文國語文國語文
鄭閎懌
　　

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
羅偉倫
　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

英語文英語文英語文英語文
陳秋蓉
　　

國語文國語文國語文國語文
鄭閎懌
　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

數學數學數學數學
翁培菁
　　

英語文英語文英語文英語文
陳秋蓉
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

國語文國語文國語文國語文

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

數學數學數學數學
翁培菁
　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
羅偉倫
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

體育體育體育體育

操場

英語文英語文英語文英語文

　　

翁培菁翁培菁許卉婷羅偉倫許佳雯

孫信雄賴心瑜翁培菁洪東民鄭閎懌

羅偉倫陳秋蓉謝享倢鄭閎懌林庭予

吳柏佑鄭閎懌闕怡清陳宗生呂世武

梁之明趙宇光闕怡清林佩蓉陳秋蓉

健康教育健康教育健康教育健康教育體育體育體育體育
呂世武
操場

闕怡清
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年十四班二年十四班二年十四班二年十四班

214214214214

廖逸鈴廖逸鈴廖逸鈴廖逸鈴

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 廖逸鈴   5 英語文 林智雯   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 羅偉倫   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳宗生   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 林庭予   1 健康教育 尤介彥   1 體育 呂世武   2

數學 吳睿迪   4
社會    (地理) 孫信雄   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 廖逸鈴   1
英閱花園 林智雯   1 創意生活家 吳睿迪   1 科學萬花筒 羅偉倫   1

聯課活動 廖逸鈴   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

音樂音樂音樂音樂
謝享倢
　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

體育體育體育體育
呂世武
操場

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

數學數學數學數學
吳睿迪
　　

國語文國語文國語文國語文
廖逸鈴
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
許佳雯
　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
許卉婷
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
羅偉倫
　　

數學數學數學數學
吳睿迪
　　

體育體育體育體育

操場

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

本土語本土語本土語本土語

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

林智雯廖逸鈴林庭予陳宗生呂世武

林佩蓉吳睿迪吳柏佑林智雯孫信雄

吳睿迪洪東民孫信雄廖逸鈴梁之明

賴心瑜尤介彥廖逸鈴吳睿迪廖逸鈴

羅偉倫羅偉倫廖逸鈴羅偉倫林智雯

國語文國語文國語文國語文英語文英語文英語文英語文
林智雯
　　

廖逸鈴
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年十五班二年十五班二年十五班二年十五班

215215215215

聶慧美聶慧美聶慧美聶慧美

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 來瑞芝   5 英語文 張家瑋   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 羅偉倫   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳宗生   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 林庭予   1 健康教育 尤介彥   1 體育 呂世武   2

數學 聶慧美   4
社會    (地理) 孫信雄   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 聶慧美   1 班週會 聶慧美   1
英閱花園 張家瑋   1 創意生活家 聶慧美   1 科學萬花筒 羅偉倫   1

聯課活動 聶慧美   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
羅偉倫

理化實驗室1

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家

　　

英語文英語文英語文英語文
張家瑋
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

體育體育體育體育

操場

數學數學數學數學
聶慧美
　　

國語文國語文國語文國語文
來瑞芝
　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育
尤介彥
　　

體育體育體育體育
呂世武
操場

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

本土語本土語本土語本土語
梁之明
　　

數學數學數學數學
聶慧美
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

張家瑋來瑞芝孫信雄林佩蓉陳宗生

林庭予聶慧美張家瑋羅偉倫羅偉倫

賴心瑜羅偉倫許佳雯來瑞芝孫信雄

許卉婷聶慧美聶慧美聶慧美來瑞芝

聶慧美呂世武聶慧美謝享倢張家瑋

國語文國語文國語文國語文生活科技生活科技生活科技生活科技
洪東民
生科教室2

來瑞芝
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年十六班二年十六班二年十六班二年十六班

216216216216

呂榮峰呂榮峰呂榮峰呂榮峰

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳又琳   5 英語文 林至皓   3 本土語 梁之明   1
自然科學(理化) 呂榮峰   3 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳宗生   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 謝享倢   1
表演藝術 林庭予   1 健康教育 尤介彥   1 體育 方玉霖   2

數學 洪婉馨   4
社會    (地理) 孫信雄   1
視覺藝術 林佩蓉   1
綜合活動(家政) 賴心瑜   1

綜合活動(童軍) 許佳雯   1 綜合活動(輔導) 吳柏佑   1 班週會 呂榮峰   1
英閱花園 林至皓   1 創意生活家 洪婉馨   1 科學萬花筒 呂榮峰   1

聯課活動 呂榮峰   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

創意生活創意生活創意生活創意生活
家家家家
洪婉馨
　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室1

生活科技生活科技生活科技生活科技

生科教室2

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

E化教室

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

英語文英語文英語文英語文
林至皓
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

體育體育體育體育

操場

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
許佳雯
　　

國語文國語文國語文國語文
陳又琳
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

數學數學數學數學

　　

聯課活動聯課活動聯課活動聯課活動

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
林至皓
　　

數學數學數學數學
洪婉馨
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

國語文國語文國語文國語文
陳又琳
　　

本土語本土語本土語本土語
梁之明
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

林佩蓉尤介彥賴心瑜林庭予呂榮峰

洪東民呂榮峰許卉婷方玉霖洪婉馨

呂榮峰洪婉馨洪婉馨陳又琳謝享倢

陳宗生孫信雄呂榮峰吳柏佑林至皓

林至皓方玉霖呂榮峰呂榮峰孫信雄

國語文國語文國語文國語文國語文國語文國語文國語文
陳又琳
　　

陳又琳
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



二年十七班二年十七班二年十七班二年十七班

217217217217

林惠娟林惠娟林惠娟林惠娟

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  39總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 田衛利   5 英語文 洪佩瑩   3 本土語 林惠娟   1
自然科學(理化) 林玉婷   3 生活科技 林玉婷   1 社會    (地理) 廖麗珍   1
社會   (公民) 孫信雄   1 音樂 謝享倢   1 表演藝術 林惠娟   1
綜合活動(家政) 林惠娟   1 綜合活動(童軍) 許佳雯   1 班週會 林惠娟   1

數學 吳錞婷   4
社會    (歷史) 許卉婷   1
體育 林惠娟   2
英閱花園 洪佩瑩   1

科學萬花筒 林玉婷   1 專項運動戰術運用陳露菁   1 體育專業課程 陳露菁   9
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科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
林玉婷
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

專項運動專項運動專項運動專項運動
戰術運用戰術運用戰術運用戰術運用

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

音樂音樂音樂音樂
謝享倢
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
林玉婷
生科教室2

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)
廖麗珍
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

體育體育體育體育

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

英語文英語文英語文英語文
洪佩瑩
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
許佳雯
　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室1

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

本土語本土語本土語本土語
林惠娟
　　

英語文英語文英語文英語文
洪佩瑩
　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

體育體育體育體育

操場

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

田衛利田衛利田衛利吳錞婷吳錞婷

洪佩瑩林惠娟孫信雄林玉婷林玉婷

許卉婷林玉婷林惠娟田衛利田衛利

陳露菁洪佩瑩林惠娟林惠娟林惠娟

陳露菁陳露菁陳露菁陳露菁陳露菁

陳露菁陳露菁陳露菁陳露菁

數學數學數學數學數學數學數學數學
吳錞婷
　　

吳錞婷
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三年一班三年一班三年一班三年一班

301301301301

陳淑娟陳淑娟陳淑娟陳淑娟

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳淑娟   5 英語文 廖秀幸   3 數學 聶慧美   4
自然科學(地科) 許智兟   1 生活科技 陳深書   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 許秀萍   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 邱致穎   1 體育 呂世武   2

自然科學(理化) 林玉婷   2
社會    (地理) 黃心怡   1
視覺藝術 陳正欣   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 陳淑娟   1
英閱花園 廖秀幸   1 科學萬花筒 林玉婷   1 國際視野 黃心怡   1

落羽松下談故事 陳淑娟   1
人物追蹤 許秀萍   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19
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英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園
廖秀幸
　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

數學數學數學數學
聶慧美
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
吳湘琳
　　

體育體育體育體育
呂世武
操場

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

國語文國語文國語文國語文
陳淑娟
　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事
陳淑娟
　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

數學數學數學數學

　　

數學數學數學數學
聶慧美
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)
許智兟
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

體育體育體育體育

操場

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

聶慧美趙蕙敏廖秀幸許秀萍陳淑娟

陳淑娟謝翊君李珠露邱致穎賴玉凰

陳詩文陳淑娟陳淑娟林玉婷呂世武

林玉婷廖秀幸林玉婷黃心怡廖秀幸

許秀萍陳正欣陳淑娟聶慧美黃心怡

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)生活科技生活科技生活科技生活科技

陳深書
資科教室

郭欣宜
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１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年二班三年二班三年二班三年二班

302302302302

林佳香林佳香林佳香林佳香

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 廖逸鈴   5 英語文 洪靜如   3 數學 林佳香   4
自然科學(地科) 林佳香   1 生活科技 陳深書   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 江安妮   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 邱致穎   1 體育 呂世武   2

自然科學(理化) 林佳香   2
社會    (地理) 黃心怡   1
視覺藝術 陳正欣   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 林佳香   1
英閱花園 洪靜如   1 科學萬花筒 林佳香   1 國際視野 黃心怡   1

落羽松下談故事 廖逸鈴   1
人物追蹤 江安妮   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19
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國語文國語文國語文國語文
廖逸鈴
　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)
林佳香
　　

數學數學數學數學

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
江安妮
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育
邱致穎
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
洪靜如
　　

國語文國語文國語文國語文
廖逸鈴
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

體育體育體育體育

操場

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
吳湘琳
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
趙蕙敏
　　

數學數學數學數學

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

黃心怡林佳香廖逸鈴林佳香林佳香

洪靜如陳詩文洪靜如李珠露黃心怡

林佳香呂世武謝翊君呂世武廖逸鈴

郭欣宜廖逸鈴林佳香江安妮洪靜如

賴玉凰廖逸鈴林佳香林佳香陳深書

數學數學數學數學視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
陳正欣
美術教室2

林佳香
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１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年三班三年三班三年三班三年三班

303303303303

屈中珮屈中珮屈中珮屈中珮

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 張雅菁   5 英語文 洪靜如   3 數學 林芬華   4
自然科學(地科) 林佳香   1 生活科技 陳深書   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 江安妮   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 邱致穎   1 體育 屈中珮   2

自然科學(理化) 林佳香   2
社會    (地理) 黃心怡   1
視覺藝術 陳正欣   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 屈中珮   1
英閱花園 洪靜如   1 科學萬花筒 林佳香   1 國際視野 黃心怡   1

落羽松下談故事 張雅菁   1
人物追蹤 江安妮   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節
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10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

數學數學數學數學
林芬華
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

體育體育體育體育

操場

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

英語文英語文英語文英語文
洪靜如
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

音樂音樂音樂音樂

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

國際視野國際視野國際視野國際視野
黃心怡
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
吳湘琳
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
江安妮
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
林佳香

理化實驗室2

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

國語文國語文國語文國語文
張雅菁
　　

數學數學數學數學
林芬華
　　

體育體育體育體育

操場

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

趙蕙敏張雅菁林佳香洪靜如屈中珮

張雅菁陳深書郭欣宜黃心怡李珠露

賴玉凰謝翊君張雅菁林芬華林佳香

屈中珮陳正欣江安妮張雅菁邱致穎

林佳香陳詩文屈中珮張雅菁洪靜如

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園數學數學數學數學
林芬華
　　

洪靜如
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年四班三年四班三年四班三年四班

304304304304

何麗華何麗華何麗華何麗華

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 何麗華   5 英語文 廖秀幸   3 數學 王錫堆   4
自然科學(地科) 許智兟   1 生活科技 陳深書   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 邱致穎   1 體育 呂世武   2

自然科學(理化) 賴心瑜   2
社會    (地理) 黃心怡   1
視覺藝術 陳正欣   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 何麗華   1
英閱花園 廖秀幸   1 科學萬花筒 賴心瑜   1 國際視野 黃心怡   1

落羽松下談故事 何麗華   1
人物追蹤 許卉婷   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
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節
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10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

國語文國語文國語文國語文
何麗華
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
陳正欣
美術教室2

數學數學數學數學

　　

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
賴心瑜
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
郭欣宜
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
許卉婷
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
陳深書
資科教室

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
賴心瑜

理化實驗室2

體育體育體育體育
呂世武
操場

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

國語文國語文國語文國語文

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

賴玉凰王錫堆何麗華廖秀幸許卉婷

王錫堆呂世武王錫堆何麗華陳詩文

黃心怡何麗華吳湘琳王錫堆何麗華

邱致穎何麗華廖秀幸謝翊君黃心怡

李珠露廖秀幸何麗華賴心瑜許智兟

英語文英語文英語文英語文
綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
趙蕙敏
　　

廖秀幸
　　

一 二 三 四 五
目
班
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星
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科
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１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年五班三年五班三年五班三年五班

305305305305

許秀萍許秀萍許秀萍許秀萍

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 廖晉斌   5 英語文 廖佳慧   3 數學 王錫堆   4
自然科學(地科) 葉碧琦   1 生活科技 邱俐蓉   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 許秀萍   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 尤介彥   1 體育 呂世武   2

自然科學(理化) 葉碧琦   2
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 陳正欣   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 許秀萍   1
英閱花園 廖佳慧   1 科學萬花筒 葉碧琦   1 國際視野 許卿雯   1

落羽松下談故事 廖晉斌   1
人物追蹤 許秀萍   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
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第
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節

第
七
節
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節
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13:2513:2513:2513:25
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14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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國語文國語文國語文國語文
廖晉斌
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

音樂音樂音樂音樂
林庭予
　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
陳詩文
電腦教室2

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術
賴玉凰
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
廖佳慧
　　

國語文國語文國語文國語文
廖晉斌
　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

體育體育體育體育

操場

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
趙蕙敏
　　

國際視野國際視野國際視野國際視野
許卿雯
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

尤介彥廖佳慧廖晉斌王錫堆葉碧琦

許秀萍葉碧琦廖佳慧葉碧琦王錫堆

葉碧琦陳正欣郭欣宜邱俐蓉廖晉斌

王錫堆廖晉斌許秀萍呂世武廖佳慧

許卿雯廖晉斌許秀萍吳湘琳李珠露

體育體育體育體育數學數學數學數學
王錫堆
　　

呂世武
操場
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１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年六班三年六班三年六班三年六班

306306306306

廖玲玲廖玲玲廖玲玲廖玲玲

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 廖玲玲   5 英語文 洪佩瑩   3 數學 翁培菁   4
自然科學(地科) 葉碧琦   1 生活科技 邱俐蓉   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 許秀萍   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 賴玉凰   1 健康教育 尤介彥   1 體育 賈本榮   2

自然科學(理化) 葉碧琦   2
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 陳正欣   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 廖玲玲   1
英閱花園 洪佩瑩   1 科學萬花筒 葉碧琦   1 國際視野 許卿雯   1

落羽松下談故事 廖玲玲   1
人物追蹤 許秀萍   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事
廖玲玲
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

體育體育體育體育

操場

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
葉碧琦
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

數學數學數學數學

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤
許秀萍
　　

國語文國語文國語文國語文
廖玲玲
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

數學數學數學數學

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
李珠露
　　

數學數學數學數學
翁培菁
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

體育體育體育體育

操場

音樂音樂音樂音樂

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
邱俐蓉
資科教室

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
葉碧琦

理化實驗室2

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

洪佩瑩廖玲玲葉碧琦廖玲玲廖玲玲

賈本榮陳正欣趙蕙敏陳詩文許秀萍

吳湘琳許卿雯翁培菁賈本榮洪佩瑩

葉碧琦翁培菁洪佩瑩林庭予郭欣宜

翁培菁洪佩瑩廖玲玲許卿雯尤介彥

國語文國語文國語文國語文表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術
賴玉凰
　　

廖玲玲
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年七班三年七班三年七班三年七班

307307307307

張雅菁張雅菁張雅菁張雅菁

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 張雅菁   5 英語文 廖佳慧   3 數學 翁培菁   4
自然科學(地科) 許智兟   1 生活科技 邱俐蓉   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 許秀萍   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 尤介彥   1 體育 賈本榮   2

自然科學(理化) 呂榮峰   2
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 徐新增   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 張雅菁   1
英閱花園 廖佳慧   1 科學萬花筒 呂榮峰   1 國際視野 許卿雯   1

落羽松下談故事 張雅菁   1
人物追蹤 許秀萍   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55
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國語文國語文國語文國語文
張雅菁
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

體育體育體育體育

操場

音樂音樂音樂音樂

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

英語文英語文英語文英語文
廖佳慧
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
呂榮峰

理化實驗室2

數學數學數學數學
翁培菁
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

體育體育體育體育

操場

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤
許秀萍
　　

國語文國語文國語文國語文
張雅菁
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
李珠露
　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
許秀萍
　　

數學數學數學數學

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

郭欣宜許智兟張雅菁陳詩文翁培菁

趙蕙敏曾雅鈴邱俐蓉許卿雯廖佳慧

賈本榮尤介彥賈本榮翁培菁張雅菁

林庭予張雅菁廖佳慧呂榮峰呂榮峰

廖佳慧張雅菁張雅菁徐新增許卿雯

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)數學數學數學數學

翁培菁
　　

吳湘琳
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年八班三年八班三年八班三年八班

308308308308

蔡秀伶蔡秀伶蔡秀伶蔡秀伶

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳斐宜   5 英語文 廖佳慧   3 數學 洪婉馨   4
自然科學(地科) 許智兟   1 生活科技 邱俐蓉   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 尤介彥   1 體育 賈本榮   2

自然科學(理化) 呂榮峰   2
社會    (地理) 徐千惠   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 蔡秀伶   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 蔡秀伶   1
英閱花園 廖佳慧   1 科學萬花筒 呂榮峰   1 國際視野 徐千惠   1

落羽松下談故事 陳斐宜   1
人物追蹤 許卉婷   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴
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︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

國語文國語文國語文國語文
陳斐宜
　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

數學數學數學數學

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)
徐千惠
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
蔡秀伶
　　

數學數學數學數學
洪婉馨
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

數學數學數學數學
洪婉馨
　　

國語文國語文國語文國語文
陳斐宜
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

體育體育體育體育

操場

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

音樂音樂音樂音樂

　　

數學數學數學數學
洪婉馨
　　

英語文英語文英語文英語文
廖佳慧
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

廖佳慧郭欣宜陳斐宜呂榮峰吳湘琳

徐千惠廖佳慧曾雅鈴賈本榮尤介彥

洪婉馨賈本榮廖佳慧簡瑜珊陳斐宜

呂榮峰陳斐宜許卉婷邱俐蓉李珠露

許卉婷陳斐宜蔡秀伶林庭予陳詩文

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
呂榮峰

理化實驗室2
許智兟
　　

一 二 三 四 五
目
班
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時
間

星
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科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年九班三年九班三年九班三年九班

309309309309

李雁瑩李雁瑩李雁瑩李雁瑩

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 陳淑娟   5 英語文 洪佩瑩   3 數學 洪婉馨   4
自然科學(地科) 林美淑   1 生活科技 邱俐蓉   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 林庭予   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 尤介彥   1 體育 蔡怡姍   2

自然科學(理化) 林美淑   2
社會    (地理) 徐千惠   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 李雁瑩   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 李雁瑩   1 班週會 李雁瑩   1
英閱花園 洪佩瑩   1 科學萬花筒 林美淑   1 國際視野 徐千惠   1

落羽松下談故事 陳淑娟   1
人物追蹤 許卉婷   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

英語文英語文英語文英語文
洪佩瑩
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

體育體育體育體育

操場

生活科技生活科技生活科技生活科技
邱俐蓉
資科教室

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
李珠露
　　

國語文國語文國語文國語文
陳淑娟
　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

數學數學數學數學

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

體育體育體育體育
蔡怡姍
操場

英語文英語文英語文英語文
洪佩瑩
　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

音樂音樂音樂音樂
林庭予
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
林美淑
　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

陳淑娟陳淑娟陳淑娟洪婉馨徐千惠

許卉婷林美淑洪婉馨陳淑娟許卉婷

李雁瑩徐千惠洪佩瑩尤介彥簡瑜珊

曾雅鈴陳詩文林美淑李雁瑩陳淑娟

蔡怡姍洪婉馨李雁瑩林美淑李雁瑩

數學數學數學數學英語文英語文英語文英語文
洪佩瑩
　　

洪婉馨
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年十班三年十班三年十班三年十班

310310310310

詹華萌詹華萌詹華萌詹華萌

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 林玲燕   5 英語文 詹華萌   3 數學 聶慧美   4
自然科學(地科) 林美淑   1 生活科技 邱俐蓉   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 許卉婷   1 社會   (公民) 李珠露   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 尤介彥   1 體育 蔡怡姍   2

自然科學(理化) 林美淑   2
社會    (地理) 徐千惠   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 詹華萌   1
英閱花園 詹華萌   1 科學萬花筒 林美淑   1 國際視野 徐千惠   1

落羽松下談故事 林玲燕   1
人物追蹤 許卉婷   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

國語文國語文國語文國語文
林玲燕
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

體育體育體育體育

操場

數學數學數學數學

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
許卉婷
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野
徐千惠
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
陳詩文
電腦教室2

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
詹華萌
　　

國語文國語文國語文國語文
林玲燕
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

體育體育體育體育
蔡怡姍
操場

音樂音樂音樂音樂
謝翊君
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

詹華萌詹華萌林玲燕林美淑趙蕙敏

尤介彥郭欣宜林美淑聶慧美聶慧美

蔡怡姍林美淑李珠露李雁瑩林玲燕

聶慧美林玲燕詹華萌簡瑜珊許卉婷

邱俐蓉林玲燕詹華萌曾雅鈴林美淑

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)數學數學數學數學

聶慧美
　　

徐千惠
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年十一班三年十一班三年十一班三年十一班

311311311311

劉雪芬劉雪芬劉雪芬劉雪芬

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 劉雪芬   5 英語文 詹華萌   3 數學 張仕勳   4
自然科學(地科) 郭建宏   1 生活科技 邱俐蓉   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 郭明宗   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 尤介彥   1 體育 蔡怡姍   2

自然科學(理化) 張偉志   2
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 劉雪芬   1
英閱花園 詹華萌   1 科學萬花筒 張偉志   1 國際視野 許卿雯   1

落羽松下談故事 劉雪芬   1
人物追蹤 郭明宗   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

國語文國語文國語文國語文
劉雪芬
　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

英語文英語文英語文英語文
詹華萌
　　

體育體育體育體育

操場

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

數學數學數學數學

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

音樂音樂音樂音樂
謝翊君
　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
趙宇光
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技
邱俐蓉
資科教室

國語文國語文國語文國語文
劉雪芬
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

數學數學數學數學
張仕勳
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
張偉志
　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

體育體育體育體育

操場

許卿雯蔡怡姍劉雪芬曾雅鈴郭明宗

郭明宗張偉志吳湘琳詹華萌詹華萌

簡瑜珊張仕勳趙蕙敏張仕勳劉雪芬

詹華萌劉雪芬許卿雯張偉志陳詩文

郭建宏劉雪芬劉雪芬郭欣宜蔡怡姍

數學數學數學數學健康教育健康教育健康教育健康教育
尤介彥
　　

張仕勳
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年十二班三年十二班三年十二班三年十二班

312312312312

簡瑜珊簡瑜珊簡瑜珊簡瑜珊

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 施純顏   5 英語文 陳秋蓉   3 數學 林芬華   4
自然科學(地科) 郭建宏   1 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 郭明宗   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 邱致穎   1 體育 方玉霖   2

自然科學(理化) 張偉志   2
社會    (地理) 許卿雯   1
視覺藝術 簡瑜珊   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 吳湘琳   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 簡瑜珊   1
英閱花園 陳秋蓉   1 科學萬花筒 張偉志   1 國際視野 許卿雯   1

落羽松下談故事 施純顏   1
人物追蹤 郭明宗   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

國語文國語文國語文國語文
施純顏
　　

體育體育體育體育

操場

英語文英語文英語文英語文

　　

數學數學數學數學

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育
邱致穎
　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

數學數學數學數學

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
趙蕙敏
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
張偉志
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

數學數學數學數學

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤
郭明宗
　　

國語文國語文國語文國語文
施純顏
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂
謝翊君
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
郭欣宜
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

國語文國語文國語文國語文

　　

體育體育體育體育

操場

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

方玉霖洪東民施純顏陳秋蓉陳秋蓉

陳秋蓉林芬華許卿雯趙宇光張偉志

林芬華張偉志林芬華郭建宏施純顏

陳詩文施純顏陳秋蓉許卿雯方玉霖

曾雅鈴施純顏簡瑜珊林芬華郭明宗

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
吳湘琳
　　

簡瑜珊
美術教室2

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年十三班三年十三班三年十三班三年十三班

313313313313

周珮瑄周珮瑄周珮瑄周珮瑄

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 湯智顯   5 英語文 陳秋蓉   3 數學 黃慧政   4
自然科學(地科) 郭建宏   1 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 許秀萍   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 邱致穎   1 體育 方玉霖   2

自然科學(理化) 張偉志   2
社會    (地理) 廖麗珍   1
視覺藝術 徐新增   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 周珮瑄   1 班週會 周珮瑄   1
英閱花園 陳秋蓉   1 科學萬花筒 張偉志   1 國際視野 廖麗珍   1

落羽松下談故事 湯智顯   1
人物追蹤 許秀萍   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

國語文國語文國語文國語文
湯智顯
　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

數學數學數學數學

　　

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
張偉志
　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

體育體育體育體育

操場

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

數學數學數學數學
黃慧政
　　

英語文英語文英語文英語文
陳秋蓉
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

英語文英語文英語文英語文
陳秋蓉
　　

國語文國語文國語文國語文
湯智顯
　　

數學數學數學數學

　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
趙宇光
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)
李雁瑩
　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

體育體育體育體育

操場

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

徐新增郭建宏湯智顯黃慧政曾雅鈴

黃慧政方玉霖許秀萍廖麗珍方玉霖

陳秋蓉許秀萍洪東民張偉志湯智顯

謝翊君湯智顯張偉志周珮瑄陳秋蓉

陳詩文湯智顯周珮瑄趙蕙敏邱致穎

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)數學數學數學數學

黃慧政
　　

廖麗珍
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM

１１２ １１２ １１２ １１２ 學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表學年度 第 1 學期 課程表



三年十四班三年十四班三年十四班三年十四班

314314314314

許智兟許智兟許智兟許智兟

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 林芳岑   5 英語文 林智雯   3 數學 吳嵐婷   4
自然科學(地科) 許智兟   1 生活科技 洪東民   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 江安妮   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 邱致穎   1 體育 方玉霖   2

自然科學(理化) 許智兟   2
社會    (地理) 廖麗珍   1
視覺藝術 徐新增   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 許智兟   1
英閱花園 林智雯   1 科學萬花筒 許智兟   1 國際視野 廖麗珍   1

落羽松下談故事 林芳岑   1
人物追蹤 江安妮   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

國語文國語文國語文國語文
林芳岑
　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

體育體育體育體育

操場

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
陳詩文
電腦教室2

英語文英語文英語文英語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術
曾雅鈴
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
趙蕙敏
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)
趙宇光
　　

國語文國語文國語文國語文
林芳岑
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

體育體育體育體育

操場

數學數學數學數學

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤
江安妮
　　

國際視野國際視野國際視野國際視野
廖麗珍
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

江安妮林智雯林芳岑林智雯林智雯

吳嵐婷許智兟吳嵐婷許智兟邱致穎

謝翊君廖麗珍李雁瑩方玉霖林芳岑

方玉霖林芳岑許智兟吳嵐婷許智兟

徐新增林芳岑許智兟洪東民郭欣宜

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園數學數學數學數學
吳嵐婷
　　

林智雯
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科

列印日期列印日期列印日期列印日期：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 ：0112.09.01 10:46:31 AMAMAMAM
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三年十五班三年十五班三年十五班三年十五班

315315315315

江安妮江安妮江安妮江安妮

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 湯智顯   5 英語文 林怡萱   3 數學 王俊雄   4
自然科學(地科) 許智兟   1 生活科技 陳深書   1 資訊科技 陳詩文   1
社會    (歷史) 江安妮   1 社會   (公民) 趙宇光   1 音樂 謝翊君   1
表演藝術 曾雅鈴   1 健康教育 邱致穎   1 體育 方玉霖   2

自然科學(理化) 許智兟   2
社會    (地理) 廖麗珍   1
視覺藝術 徐新增   1
綜合活動(家政) 趙蕙敏   1

綜合活動(童軍) 李雁瑩   1 綜合活動(輔導) 郭欣宜   1 班週會 江安妮   1
英閱花園 林怡萱   1 科學萬花筒 許智兟   1 國際視野 廖麗珍   1

落羽松下談故事 湯智顯   1
人物追蹤 江安妮   1

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
許智兟
　　

國際視野國際視野國際視野國際視野

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(家政)(家政)(家政)(家政)
趙蕙敏
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

音樂音樂音樂音樂

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

體育體育體育體育
方玉霖
操場

英語文英語文英語文英語文
林怡萱
　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒

　　

人物追蹤人物追蹤人物追蹤人物追蹤

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

落羽松下落羽松下落羽松下落羽松下
談故事談故事談故事談故事

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術
徐新增
美術教室2

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)
許智兟
　　

英語文英語文英語文英語文

　　

生活科技生活科技生活科技生活科技

資科教室

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

國語文國語文國語文國語文
湯智顯
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技
陳詩文
電腦教室2

英語文英語文英語文英語文

　　

數學數學數學數學

　　

表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

體育體育體育體育

操場

廖麗珍邱致穎許智兟林怡萱林怡萱

湯智顯湯智顯江安妮陳深書王俊雄

郭欣宜王俊雄湯智顯王俊雄曾雅鈴

趙宇光謝翊君湯智顯廖麗珍李雁瑩

王俊雄許智兟江安妮湯智顯方玉霖

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園
社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)
江安妮
　　

林怡萱
　　

一 二 三 四 五
目
班
級

時
間

星
期

科
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三年十六班三年十六班三年十六班三年十六班

316316316316

蔡怡姍蔡怡姍蔡怡姍蔡怡姍

臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學臺中市立新光國民中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  39總時數總時數總時數總時數：：：：
國語文 劉雪芬   5 英語文 陳筱茵   3 數學 吳錞婷   4
自然科學(地科) 郭建宏   1 資訊科技 林玉婷   1 社會    (地理) 廖麗珍   1
社會   (公民) 趙宇光   1 視覺藝術 徐新增   1 表演藝術 蔡怡姍   1
體育 蔡怡姍   2 綜合活動(童軍) 陳筱茵   1 綜合活動(輔導) 蔡怡姍   1

自然科學(理化) 林玉婷   2
社會    (歷史) 江安妮   1
健康教育 尤介彥   1
班週會 蔡怡姍   1

英閱花園 陳筱茵   1 科學萬花筒 林玉婷   1 專項運動戰術運用謝博先   1 體育專業課程 謝博先   9

實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 實施日期: 112.09.04 ～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19～ 113.01.19

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:2008:2008:2008:20

09:0509:0509:0509:05

09:1509:1509:1509:15

10:0010:0010:0010:00

10:1010:1010:1010:10

10:5510:5510:5510:55

11:0511:0511:0511:05

11:5011:5011:5011:50

13:2513:2513:2513:25

14:1014:1014:1014:10

14:2014:2014:2014:20

15:0515:0515:0515:05

15:1515:1515:1515:15

16:0016:0016:0016:00

16:1016:1016:1016:10

16:5516:5516:5516:55

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

︴︴︴︴

英閱花園英閱花園英閱花園英閱花園
陳筱茵
　　

體育體育體育體育

操場

數學數學數學數學

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)

理化實驗室2

專項運動專項運動專項運動專項運動
戰術運用戰術運用戰術運用戰術運用

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(理化)(理化)(理化)(理化)
林玉婷
　　

國語文國語文國語文國語文

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

數學數學數學數學

　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(童軍)(童軍)(童軍)(童軍)

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

國語文國語文國語文國語文
劉雪芬
　　

英語文英語文英語文英語文
陳筱茵
　　

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

電腦教室2

視覺藝術視覺藝術視覺藝術視覺藝術

美術教室2

體育體育體育體育

　　

班週會班週會班週會班週會

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

科學萬花科學萬花科學萬花科學萬花
筒筒筒筒
林玉婷
　　

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動
(輔導)(輔導)(輔導)(輔導)
蔡怡姍
　　

健康教育健康教育健康教育健康教育

　　

國語文國語文國語文國語文

　　

數學數學數學數學

　　

社會社會社會社會
(公民)(公民)(公民)(公民)

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

數學數學數學數學
吳錞婷
　　

國語文國語文國語文國語文
劉雪芬
　　

社會社會社會社會
(歷史)(歷史)(歷史)(歷史)

　　

自然科學自然科學自然科學自然科學
(地科)(地科)(地科)(地科)

　　

英語文英語文英語文英語文

　　

社會社會社會社會
(地理)(地理)(地理)(地理)

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

體育專業體育專業體育專業體育專業
課程課程課程課程

　　

蔡怡姍劉雪芬林玉婷尤介彥江安妮

吳錞婷陳筱茵徐新增劉雪芬郭建宏

林玉婷吳錞婷蔡怡姍吳錞婷陳筱茵

謝博先陳筱茵蔡怡姍趙宇光廖麗珍

謝博先謝博先謝博先謝博先謝博先

謝博先謝博先謝博先謝博先

國語文國語文國語文國語文表演藝術表演藝術表演藝術表演藝術
蔡怡姍
　　

劉雪芬
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